
  

BIENVENIDA 

Queridos amigos: 

Tenemos el gusto de invitaros, en nombre de IHAN y de la Asociación Española de Bancos de Leche Humana, al VI Congreso 
Nacional de Lactancia Materna y la 3ª Reunión de Bancos de Leche Humana que tendrán como sede la ciudad de Ávila del 7 al 
9 de abril del 2011. Esta ciudad milenaria, situada en la Comunidad de Castilla y León, es atractiva y acogedora con sus 
visitantes y fue declarada Patrimonio de la Humanidad en 1985. El paseo por su recinto amurallado y por sus calles ofrece al 
visitante el reflejo de la historia en su arquitectura y sus gentes. Esperamos que su atractivo sea un aliciente más para 
encontrarnos con motivo del congreso, en el 2011. 

Hemos elaborado un programa preliminar de gran nivel científico que pretende reunir a un amplio abanico de expertos 
mundiales. Con ellos compartiremos conocimiento y experiencia sobre temas de candente actualidad: oxitocina, frenillo, HIV 
y lactancia, estrategia de salud reproductiva, inmunología y lactancia, sueño, crianza y bancos de leche humana. Además 
podréis elegir participar en distintos seminarios y compartir vuestras experiencias y dudas en las comidas con el experto o 
asistir al Curso de Bancos de Leche Humana. Es nuestro deseo propiciar un lugar de encuentro para intercambiar opiniones, 
acercarnos a los expertos y aprender de los que más saben con el objetivo de facilitar la tarea de todos en el apoyo y la 
promoción de la lactancia materna y en la ayuda a las mujeres y a las familias en el proceso reproductivo y de crianza.  

Podéis enviar vuestras comunicaciones y obtener más información sobre el congreso en la página web de la IHAN 
www.ihan.es. 

Os animamos a que compartáis estos días del Congreso con nosotros y con todos los ponentes invitados. ¡Fijad ya esta fecha 
en vuestras agendas!, trataremos de que sea una experiencia enriquecedora para todos, y para ello estamos trabajando con 
gran ilusión. 

Os esperamos en Ávila. 

 

María Teresa Hernández Aguilar. Carmen Medina López. 

Presidenta del VI Congreso Español de Lactancia Materna  Presidenta de la 3ª Reunión de Bancos de Leche Humana 
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PROGRAMA 
  

JUEVES 
8.00-9.00 Nuevas inscripciones. Recogida de documentación. 

Colocación de posters. 
Registration. Documentation pick up. Poster hanging 

9.00-11.00 PRIMERA SESIÓN DE SEMINARIOS OPCIONALES 
S1- ¿Qué es y cómo funciona un Taller de Lactancia 
Materna? 
Moderadora: Nieves Burguillo. Ponente: Cintia Borja. 
 
S2- Lactancia Materna y Vacunas. 
Moderador: José Mª Maíllo del Castillo.  Ponente: 
Purificación Rodas. 
 
S3-Lactancia materna en los bebés con frenillo lingual y 
otros problemas orofaciales. 
Moderador: Adolfo Gómez.   Ponente: Luis Ruiz. 
 
S4-Manejo práctico de los problemas del pecho durante la 
lactancia. 
Moderadora: Paloma López.   Ponente: Paula Lalaguna. 
 
S5- Extracción de leche materna. 
Moderadora: Concha López.   Ponente: Pilar Serrano. 
 
S6- Cuidados centrados en el desarrollo: el método 
NIDCAP. 
Moderadora: María López. Ponente: Rosa Ballesteros. 
 
S7-Protección Legal de la Lactancia: El Código 
Internacional de 1981, ese gran desconocido. 
Moderadora: Eulàlia Torras.   Ponente: José Mª Paricio. 
 
S8-El Voluntariado de madres en los hospitales. 
Moderadora: Mª Dolores Romero.   Ponente: Salomé 
Laredo. 
 
S9-Consejería en Lactancia Materna. 
Moderadora: Ana Jiménez.    Ponente: Mª Victoria 
Martínez. 
 
S10-Control del dolor en el parto. 
Moderadora: Mª Ángeles Rodríguez.  Ponente: Mª Isabel 
Castelló. 
 
S11-Cuidados Madre Canguro.  
Moderadora: Josefa Aguayo.    Ponente: Carmen Calero. 
 
S12- La posición al pecho. 
Moderadora: Ana Ripoll.  Ponente: Carlos González. 

OPTIONAL WORKSHOPS. FIRST SESSION 
S1- Breastfeeding  workshops with mothers. How to do it 
and why. 
Chair: Nieves Burguillo. Speaker: Cintia Borja. 
 
S2- Immunizations and Breastfeeding. 
Chair: José Mª Maíllo del Castillo. Speaker: Purificación 
Rodas. 
 
S3- Breastfeeding, frenulum, and other orofacial issues. 
Chair: Adolfo Gómez.  Speaker: Luis Ruiz. 
 
S4- Practical tools for the management of breast problems 
during breastfeeding.  
Chair: Paloma López. Speaker: Paula Lalaguna. 
 
S5- Breast Milk pumping issues. 
Chair: Concha López. Speaker: Pilar Serrano. 
 
S6- Development centered care: the NIDCAP method. 
Chair: María López. Speaker: Rosa Ballesteros. 
 
S7- Legal protection for Breastfeeding: 1981 International 
Code, still unknown. 
Chair: Eulàlia Torras. Speaker:  José Mª Paricio. 
 
S8- Role and experience of a mum to mum support group 
in Hospital Maternity Unit. 
Chair: Mª Dolores Romero. Speaker: Salomé Laredo. 
 
S9- Counselling on Breastfeeding. 
Chair: Ana Jiménez. Speaker: Mª Victoria Martínez. 
 
S10- Pain control during labour. 
Chair: Mª Ángeles Rodríguez. Speaker: Mª Isabel Castelló. 
 
S11- Kangaroo Mother Care.  
Chair: Josefa Aguayo. Speaker: Carmen Calero. 
 
S12- Latching issues. 
Chair: Ana Ripoll. Speaker: Carlos González. 
 
 

11.00-11.30 Pausa Café Coffee Break 
11.30-13.30 SEGUNDA SESIÓN DE SEMINARIOS OPCIONALES OPTIONAL WORKSHOPS. SECOND SESSION 
14.30-16.00 Recogida de Documentación. Nuevas inscripciones. 

Colocación de Posters. 
Registration. Documentation Pick up. Poster hanging. 

16.00-16.30 CEREMONIA DE APERTURA OPENING CEREMONY 
16.30-17.10 CONFERENCIA INAUGURAL. Feminismo Y Lactancia.  

Rosario Quintana.  
OPENING SESSION. Feminism and Breastfeeding. 
Rosario Quintana.  

17.10-17.30 Pausa Café Coffee Break 
  

 
 
 
 
 

 



  

17.30-19.30 MESA REDONDA 1. NUEVAS EVIDENCIAS 
Moderadora: Mª Teresa Hernández. 
 
Lactancia Materna en Prematuros. 
Josefa Aguayo. 
El sueño del bebé amamantado. 
Helen Ball. 
VIH y lactancia materna. Últimas recomendaciones. 
Carmen Casanovas. 
 

ROUND TABLE 1: NEW EVIDENCES IN BF. 
Chair: Mª Teresa Hernández. 
 
Breastfeeding preterm babies. 
Josefa Aguayo. 
Sleeping issues in the breastfed baby. 
Helen Ball. 
HIV and breastfeeding. Latest recommendations. 
Carmen Casanovas. 

20.00 RECEPCIÓN AYUNTAMIENTO DE AVILA Welcome reception in Avila´s Town Hall 
   

VIERNES 
8.00-9.00 COMUNICACIONES ORALES ORAL COMMUNICATIONS 
9.00-11.15 MESA REDONDA 2. BANCOS DE LECHE HUMANA.  

Moderador: Antoni Gayà. 
 
Calidad además de seguridad en el Banco de Leche 
Humana. 
João A. Guerra. 
Lo que sabemos y lo que no sabemos en el Banco de Leche 
Humana. 
Ben Hartmann. 
La leche humana en Cuidados Intensivos Neonatales: las 
normas llevadas a la práctica. 
Lois DW Arnold. 

ROUND TABLE 2. HUMAN MILK BANKS 
Chair: Antoni Gayà. 
 
Quality, not only Safety in Human Milk Banking. 
João A. Guerra. 
The familiar and the unfamiliar in Human Milk Banks. 
Ben Hartmann. 
Human milk in the NICU: Policy into Practice. 
Lois DW Arnold. 

11-15-11.45 Pausa Café Coffe Break 
11.45-13.30 MESA REDONDA 3. INMUNOLOGÍA Y LACTANCIA.  

Moderador: Prof. Félix Lorente. 
 
Bacteria Probióticas de la Leche Humana: aplicación en el 
tratamiento de las mastitis. 
Esther Jiménez. 
Antioxidantes en leche humana tras la congelación. 
Enrique Jareño. 
La unidad ecológica perfecta. El neonato y su madre 
lactante 
Lars G Hanson 
 

ROUND TABLE 3. BREASTFEEDING IMMUNOLOGY 
Chair: Prof. Félix Lorente. 
 
Probiotic Bacteriae in Human Milk: their role in Mastitis 
treatment. 
Esther Jiménez. 
Antioxidants in Frozen Human Milk. 
Enrique Jareño. 
The perfect ecologic unit. The neonate and its 
breastfeeding mother 

Lars G Hanson. 
 

   
13.30-14.30 COMIDA CON EL EXPERTO. 

C1. Unidades abiertas en neonatología 
Moderador: Antonio Martín. Experta: Carmen R Pallás. 
 
C2. Estrategia de Salud Reproductiva del Ministerio de 
Sanidad y Política social.  
Moderadora: Rosario Quintana. Experta: Pilar de la Cueva. 
 
C3. Discusión de Casos Clínicos. 
Moderadora: Victoria Navas. Experto: Adelina García. 
 
C4. Control del crecimiento del lactante amamantado.  
Moderadora: Mª Dolores Romero. Experta: Celina Arana. 
 
C5. Colecho o compartir la cama con los hijos.  
Moderador: Luis Ruiz. Experto: Leonardo Landa. 
 
C6. Uso del chupete y lactancia materna.  
Moderador: Jesús Martín Calama. Experta: Mª José Lozano. 
 
C7. Lactancia Prolongada y vida familiar.  
Moderadora: Carmen Gómez. Experta: Marta Díaz. 
 
 

A MEAL WITH THE EXPERTS 
C1. Open Access in Neonatology Units.  
Chair: Antonio Martín. Expert: Carmen R Pallás. 
 
C2. Reproductive Health Strategy of the Spanish Health 
and Social Policy Ministry. 
Chair: Rosario Quintana. Expert: Pilar de la Cueva. 
 
C3.  Discussion of Clinical Cases. 
Chair: Victoria Navas. Expert: Adelina García. 
 
C4. Growth monitoring of the breastfed infant. 
Chair: Mª Dolores Romero. Expert: Celina Arana. 
 
C5. Cosleeping: sharing the bed with progeny. 
Chair: Luis Ruiz. Expert: Leonardo Landa. 
 
C6. Pacifiers and Breastfeeding. 
Chair: Jesús Martín-Calama. MD. Expert: Mª José Lozano. 
 
C7. Prolonged breastfeeding and family life. 
Chair: Carmen Gómez. Expert: N Marta Díaz. 
 
 



  

 

C8. Centros de Salud IHAN. 
Moderadora: Casilda Lozano. Experta: M Isabel García. 
 
C9: Hospitales IHAN.  
Moderador: Adolfo Gómez. Experta: Beatriz Flores. 
 
C10. Lactancia y Medicamentos.  
Moderador: Antonio Ruiz. Experto: José M Paricio. 
 
C11. Alimentación complementaria en el lactante 
amamantado.  
Moderadora: Nieves Burguillo. Experta: Belén Martínez-
Herrera. 
 
C12. Bancos de Leche.  
Moderador: João A Guerra. Experta: Carmen Medina. 
 

C8. BFI Community Initiative. 
Chair:  Casilda Lozano. Expert: M Isabel García. 
 
C9. BFHI news. 
Chair: Adolfo Gómez. Expert: Beatriz Flores. 
 
C10. Medications and Breastfeeding. 
Chair: Antonio Ruiz. Expert: José M Paricio. 
 
C11. Complementary Feeding in the Breastfed Infant. 
Chair: Nieves Burguillo, MD; Expert: Belén Martínez-
Herrera. 
 
C12. Human Milk Banking. 
Chair: João A Guerra. Expert: Carmen Medina. 

15.00-16.00 VISITA PÓSTERS POSTER WALK 
16.00-18.30 CURSO INTRODUCCION A LOS BANCOS DE LECHE 

HUMANA (Simultáneo) 
Directora: 
Carmen Medina 
Profesores: 
João A Guerra, Nadia R García y María Luisa Durán. 
 

HUMAN MILK BANKING, INTRODUCTORY COURSE 
(Simultaneous) 
Director: 
Carmen Medina. 
Teachers:  
João A Guerra, Nadia R García and María Luisa Durán. 

   
16.00-18.00 MESA REDONDA 4.  

ESTRATEGIA DE ATENCIÓN AL PARTO NORMAL.  
Moderadora: Isabel Espiga. 
 
Maternidad, empoderamiento y Ciudadanía. 
Isabel Aler. 
Estrategia de salud Reproductiva del Ministerio de 
Sanidad y Política social. 
Pilar de la Cueva. 
El anestesista un agente crucial en el contacto piel con piel 
en la cesárea y en el parto. 
Luciano V Sánchez. 

ROUND TABLE 4. 
ASSISTANCE STRATEGY FOR NORMAL BIRTH 
Chair: Isabel Espiga. 
 
Maternity, Empowerment and Citizenship. 
Isabel Aler.   
Reproductive Health Strategy of the Spanish Health and 
Social Policy Ministry. 
Pilar de la Cueva. 
The anesthetist, a crucial agent in facilitating skin to skin 
contact after labour or c-section. 
Luciano V Sánchez. 

18.00-18.30 Pausa Café Coffe Break 
18.30-19.30 CONFERENCIA ESPECIAL. 

Ecografía de la lactancia. Hallazgos recientes sobre 
anatomía del amamantamiento y problemas de succión. 
Donna T Geddes. 

SPECIAL CONFERENCE 
Echography of breastfeeding. Latest findings on anatomy 
of lactation, and painful latch. 
Donna T Geddes. 

 
18.30-19.30 Asamblea de la Asociación Española de Bancos de Leche 

Humana 
Assembly of the Spanish Association of Human Milk Banks 

21.00 CENA DEL CONGRESO y ENTREGA DE PREMIOS GALA DINNER AND AWARDS CEREMONY 



  

 
 
 
 

SABADO 
   
9.30-11.15 MESA REDONDA 5. IHAN. 

Moderador: Jesús Martín-Calama. 
 
Plan de Formación de la IHAN. 
Juan J Lasarte. 
Hospitales IHAN. 
Beatriz Flores. 
Centros de Salud IHAN. 
M Isabel Garcia. 
Celebrando Innocenti, 20 años después. 
Randa J Saadeh. 
 

ROUND TABLE 5. BFHI.  
Chair: Jesús Martín-Calama. 
 
IHAN Training Program. 
Juan J Lasarte. 
BFHI. 
Beatriz Flores. 
BFI Community Strategy. 
M Isabel García. 
Celebrating Innocenti, 20 years later. 
Randa J Saadeh. 
 

11.15-11.35 Pausa Café Coffee Break 
11.35-12.45 MESA REDONDA 6. LACTANCIA Y CRIANZA.  

Moderador:  Carlos González 
 
Crianza Feliz. 
Rosa Jové. 
El poder de las caricias. 
Adolfo Gómez. 

ROUND TABLE 6. BREASTFEEDING AND NURTURING. 
Chair: Carlos Gónzalez. 
 
Happy Nurturing. 
Rosa Jové. 
The power of caressing. 
Adolfo Gómez. 

12.45-14.00 ASAMBLEA IHAN. CIERRE DEL CONGRESO FINAL BFHI ASSEMBLY. CLOSING CEREMONY 

PONENTES Y MODERADORES 

Aguayo Maldonado, Josefa Neonatóloga. Jefa de Sección de Neonatología. Hospital Virgen del Rocío. Sevilla. Miembro del 
Comité de Lactancia Materna de la AEP. Miembro del grupo de formación de la IHAN 

Aler Gay, Isabel Doctora en Sociología. Profesora Titular de la Universidad de Sevilla 

Arana Cañedo-Argüelles, Celina Pediatra de Atención Primaria. CS Mª Ángeles López Gómez. Leganés. Madrid. 

Arena Ansotegui, José Médico Neonatólogo. Servicio Neonatología H Donosti. Donosti. Presidente IHAN. Responsable 
Español del Programa Materno Infantil del UNICEF. 

Arnold, Lois DW Directora Ejecutiva de la Asociación Norteamericana de Bancos de Leche Humana. Coordinadora 
de la Comisión Nacional de Bancos de Leche Donada, proyecto especial del Instituto Americano 
de Lactancia Materna. 

Ball, Helen Professor of Anthropology. Director of Postgraduate Studies & Sleep Lab. Department of 

Anthropology. Durham University 

Ballesteros, Rosa Enfermera de Neonatología. Hospital 12 de Octubre. Certificada en NIDCAP. 

Borja Herrero, Cintia Enfermera. Centro de Salud Fuente de San Luis. Valencia 

Burguillo Jiménez, Nieves Pediatra. Centro de Salud Ávila-Estación. Concejal de Sanidad, Consumo y Presidencia del Excmo. 
Ayuntamiento de Ávila 

Bustos Lozano, Gerardo Neonatólogo. Responsable de Calidad del Banco de Leche del Hospital Universitario 12 de 
Octubre. Madrid 

Calero Barbé, Carmen Enfermera. IBCLC. Unidad de Neonatología. Hospital de Valme. Sevillla. 

Casanovas, Mª Carmen MD, MPH. Technical Officer NHD/NPL. World Health Organization. 

Castelló López, Mª Isabel Matrona. Psicoterapeuta. Representante de la Asociación Española de Matronas en la IHAN. 
Vocal matrona del Colegio de Enfermería de Valencia. Miembro del Consejo de Enfermería de la 
Comunidad Valenciana. 

De La Cueva Barrao, Pilar Ginecóloga. Hospital General de la Defensa. Zaragoza. Profesora de la Unidad docente de 
Matronas de Zaragoza. Coordinadora científica de la Estrategia de Atención al Parto Normal 

Díaz Gómez, Marta Pediatra. Catedrática de Enfermería Materno-Infantil de la E.U. de Enfermería y Fisioterapia de la 

Universidad de La Laguna. Miembro de la Junta Directiva de la Asociación Española de 
Enfermería de la Infancia. Miembro del Comité de Lactancia Materna de la AEP.  

Durán Arroyo, María Luisa Licenciada en Químicas. Técnico del banco de leche del Servicio de Neonatología del Hospital 12 
de Octubre. Madrid. 



  

Espiga López, Isabel Jefa de Servicio del Observatorio de Salud de las Mujeres. Ministerio de Sanidad y Política Social. 
Coordinadora institucional de la Estrategia de Atención al Parto Normal en el SNS 

Flores Antón, Beatriz Neonatóloga. Consultora certificada en lactancia (IBCLC). Hospital Universitario de Fuenlabrada. 

Madrid. Coordinadora de la Sección de Hospitales IHAN. 

García Lara, Nadia Raquel Neonatóloga. Actividad investigadora y asistencial en el Banco de Leche Humana del Hospital 12 
de Octubre. Madrid 

García Rodríguez, Mª Isabel Enfermera. Gerencia de Atención Primaria. Toledo. Vocal del Grupo de Trabajo Centros de Salud-
IHAN 

García Roldán, Adelina Enfermera EAP SVS-Osakidetza, IBCLC, Coordinadora del IBLCE en España, Presidenta de la Liga 
de La Leche de Euskadi, Enlace Profesional de Área LLLI. 

Gayà i Puig, Antoni Inmunólogo. Director del Banco de Tejidos de las Islas Baleares. Palma de Mallorca. Presidente 
de la Asociación Española de Bancos de Leche Humana 

Geddes, Donna T Department of Biochemistry and Molecular Biology. School of Biomedical, Biomolecular and 
Chemical Sciences. Faculty of Life and Physical Sciences. The University of Western Australia. 

Crawley, WA 6009. Australia 

Gómez García, Carmen Isabel Enfermera. Presidenta de la Asociación Española de Enfermería de la Infancia. Catedrática de 
Enfermería Infantil, Universidad de Murcia. Responsable del Programa de Salud Materno Infantil 
de UNICEF, Murcia. 

Gómez Papí, Adolfo Neonatólogo. Hospital Joan XXIII. Tarragona. Profesor asociado de Pediatria de la Universidad 
Rovira i Virgili. Miembro del Comité de Lactancia Materna de la AEP. Miembro del grupo de 
formación de la IHAN. 

González Rodríguez, Carlos  Pediatra. Presidente de la Associació Catalana Pro Alletament Matern (ACPAM). Barcelona 

Guerra De Almeida,  João Aprigio Coordinador de la Red Brasileña y del Programa Iberoamericano de Bancos de Leche Humana. 

Profesor Titular del Instituto Fernandes Figueira. Fundación Oswaldo Cruz. Brasil 

Hanson, Lars G. Department of Biochemistry and Molecular Biology. School of Biomedical, Biomolecular and 
Chemical Sciences. Faculty of Life and Physical Sciences. The University of Western Australia. 
Crawley, WA 6009. Australiamunology. Göteborg University. Göteborg. Sweden 

Hartmann, Ben Ben Hartmann, Director of Prem Human Milk Bank in Perth. Discipline of Biochemistry and 
Molecular Biology, The University of Western Australia, Crawley, Western Australia. Australia 

Hedberg-Nyqvist, Kerstin Associate Professor in Pediatric Nursing. Dept. of Women's and Children's Health, Uppsala 
University. University Children's Hospital, Section for Pediatrics. Uppsala. Suecia. 

Hernández Aguilar, Mª Teresa Pediatra. Centro de Salud Fuente de San Luis. Valencia. Departamento 10 Agencia Valenciana de 
Salud. Coordinadora del Comité de Lactancia Materna de la AEP. Delegada Internacional de la 

IHAN. 

Jareño Roglá, Enrique Pediatra EAP. CS Moncada, Valencia. Universidad CEU San Pablo. 

Jiménez Moya, Ana Neonatóloga. Hospital Punta de Europa de Algeciras. Cádiz. Miembro del Comité de Lactancia 
Materna de la AEP 

Jiménez Quintana, Esther Licenciada en Ciencia y Tecnología de los Alimentos. Investigadora post-doctoral de la 
Universidad Complutense de Madrid. 

Jove Montanyola, Rosa Psicóloga. Escritora. Lleida. 

Lalaguna Mallada, Paula Pediatra. Hospital de Barbastro. Huesca. 

Landa Ribera, Leonardo Pediatra. Unidad de Neonatología. Hospital Marina Baixa. Villajoyosa. Alicante. Miembro del 
Comité de Lactancia Materna de la AEP. 

Laredo Ortiz, Salomé Farmacéutica. Presidenta de Amamanta. Responsable del programa de Salud Materno-Infantil 
UNICEF. Valencia. 

Lasarte Velillas, Juan José Pediatra. Centro de salud Torre Ramona. Zaragoza. Miembro del Comité de Lactancia Materna 
de la AEP. Coordinador de la sección de formación de la IHAN. Director de la web de la IHAN. 

López Benavides, Concha Matrona. Supervisora de Matronas. Hospital de Nuestra Señora de Sonsoles. Ávila. 

López Hernández, Paloma Matrona. Supervisora matronas. H 12 Octubre, Madrid. 

López Maestro, María Neonatóloga. Hospital 12 de Octubre. Madrid. Certificada en NIDCAP. 

Lorente Toledano, Félix Catedrático de Pediatría de la Facultad de Medicina de la Universidad de Salamanca. 

Lozano de La Torre, M José Pediatra. Hospital Universitario Marqués de Valdecilla. Santander. Profesora titular de pediatría 
de la Universidad de Cantabria. Miembro del Comité de Lactancia Materna de la AEP. 



  

 

 

 

Lozano Garcia, Casilda Matrona Centro de Salud Ávila Sureste. Ávila. 

Maíllo Del Castillo Mendoza, José 
María 

Jefe del Servicio de Pediatría del Hospital de Nuestra Señora de Sonsoles. Ávila. 

Martín-Calama Valero, Jesús Jefe de Servicio de Pediatría del Hospital Obispo Polanco. Teruel. Miembro del Comité de 
Lactancia Materna de la AEP. Coordinador Nacional de la IHAN 

Martín Sanz, Antonio Pediatra. Neonatólogo. Jefe de Sección Neonatos. H Sonsoles. Ávila 

Martínez Gil, Mª Victoria Enfermera. Servicio de Pediatría. Hospital Punta de Europa. Algeciras. Cádiz 
  

Martínez-Herrera Merino, Belén Pediatra. Clínica de lactancia del Hospital Universitario Marqués de Valdecilla. Miembro del 
grupo CS-IHAN. 

Medina López, Mª Carmen Neonatóloga, Jefe de Sección de Neonatología y Coordinadora del Banco de Leche. Hospital 
Universitario 12 de Octubre. Madrid. Vicepresidenta de la Asociación Española de bancos de 

leche humana 

Navas Lucena, Victoria Coordinadora de La Liga de La Leche España. IBCLC. Coordinadora de la Sección de Economía de 
IHAN. Miembro del Grupo de Formación IHAN. Málaga. 

Pallás Alonso, Carmen R. Neonatóloga. Jefa de la Unidad de Neonatología del Hospital Universitario 12 de Octubre. 
Madrid. Miembro del Comité de Lactancia Materna de la AEP. Miembro del grupo de Prevención 
en la Infancia y Adolescencia (PrevInfad). 

Paricio Talayero, José María Jefe de Servicio de Pediatría del Hospital de Denia (Alicante). Miembro del Comité de Lactancia 
Materna de la AEP. 

Quintana Pantaleón, Rosario Ginecóloga. Hospital Universitario Marqués de Valdecilla, Área de Partos. Coordinadora del 
Centro de Salud Sexual y Reproductiva La Cagiga. Santander.  Miembro del grupo de formación 

de la IHAN. 

Ripoll Lozano, Ana Pediatra Centro de Salud de Burgohondo. Consejera de Lactancia Materna, Avila. 

Rodas Cordón, Purificación Enfermera. Centro de Salud Fuente de San Luis. Valencia. 

Rodríguez Rozalén, Mª Ángeles Matrona. Hospital Central de la Defensa. Madrid. Miembro de la Comisión Nacional de 
Matronas. Presidenta de la Asociación Española de Matronas. 

Romero Escós, Mª Dolores Neonatóloga. Complejo Asistencial de Segovia. Miembro del Comité de Lactancia Materna de la 
AEP 

Ruiz Canseco, Antonio Jefe de Sección de Obstetricia. Hospital de Nuestra Señora de Sonsoles. Ávila. 

Ruiz Guzmán, Luis Pediatra. Centro de Salud El Castell. MSc en Salud Materno Infantil. Vocal del Comité UNICEF 
Catalunya. 

Saadeh, Randa Jarudi Coordinator. Nutrition in the Life Course (NLU). Nutrition for Health and Development (NHD). 
World Health Organization 

Sánchez Uria, Luciano-Valentín Jefe de Servicio de Anestesia del Hospital de Barbastro, Aragón 

Serrano Aguayo, Pilar Médico especialista en Endocrinología y Nutrición. IBCLC  
  

Torras i Ribas, Eulàlia Presidenta de la Federación Catalana de Grupos de Apoyo a la Lactancia Materna y de la 

Asociación ALBA Lactancia Materna de Barcelona. Secretaria de FEDALMA (Federación Española 
de Asociaciones pro Lactancia Materna). 



  

Inscripción en el Congreso 

Modalidad 
Antes del 31 de 

diciembre 

Después del 31 

de diciembre 

Tarifa normal con 2 seminarios* 349 € 400 € 

Tarifa normal con 1 seminario* 340 € 385 € 

Tarifa normal sin seminarios 325 € 375 € 

Tarifa reducida residentes (medicina y matronas)(incluye 2 seminarios)** 325 € 350 € 

Tarifa reducida estudiantes (medicina y enfermería)(incluye 2 seminarios)** 75 € 100 € 

Comida jueves 10 € 12 € 

Cena clausura 25 € 30 € 

Después del 4 de abril, el precio de la comida del jueves son 25€ y la cena de gala 80€. 

* Inscripción a SEMINARIOS: los seminarios se asignarán según preferencias expresadas por estricto orden de 
inscripción por lo que se deben solicitar al menos 4 por orden de preferencia. Cada Seminario tendrá un número 
máximo de asistentes. La Organización se reserva el derecho de la anulación del seminario en el caso de no 
completar las plazas previstas.  

** Aforo limitado para residentes y estudiantes 
 
Inscripción a la comida con el experto: al realizar la inscripción también es necesario solicitar al menos 4 por 
orden de preferencia. 

Inscripción al Curso de Bancos de Leche Humana: esta actividad está incluida en la inscripción al congreso y 
se realiza de forma simultánea a otras mesas redondas y conferencias, de manera que es preciso indicar en la 
inscripción si se desea asistir, ya que el aforo es limitado y se asignarán las plazas por estricto orden de 
inscripción. 

Para inscribirse o reservar alojamiento encontrará los formularios en nuestra web:www.ihan.es/congresos   

 

  
Secretaría técnica (Technical Office)  

   Grupo evento.es congresos y servicios  
   C/ Paulina Harriet 27  

   47006 Valladolid  
   www.evento.es   

   Teléfono: +34 902 500 493 
   Correo electrónico: info.lactancia@evento.es 

Agencia de Viajes Oficial del Congreso (Travel agency) 
   Viajes Solceuta SA (Central)  

   C/ Trinidad Grund, 2  
   29001 Málaga  

   Teléfono: +34 952 225 420      Fax: +34 952 226 063  
   Correo electrónico: congresoihansolceuta@grupogea.com 
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